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"Hungerpolitik", Not und Elend im Westen Deutschlands

Aber die Kinder des Reichs werden hinausgestol3eleifrinsternis; da wird sein Heulg¢n

und Zahneklappern.
Matth&us 8, 12

Nach dem Zweiten Weltkrieg lag das Deutsche Reréfdtgnteils in Schutt und Asche. Die
anglo-amerikanischen Bombenangriffe gegen Deutsdhtatten rd. 1,6 Millionen Gebaude
vernichtet. 3,37 Millionen Wohnungen existierten ifai 1945 nicht mehr oder waren unbe-
wohnbar (x051/364). Viele groRe deutsche Stadteenvéwstal verwistet und dem Erdboden
gleichgemacht. Uberall herrschten chaotische Zdstaso daR die Versorgung der einheimi-
schen Bevolkerung kaum mdoglich war. In Mittel- UMstdeutschland waren fast alle GrolR3-
stadte sowie das Verkehrs- und Nachrichtenwesestcrer

Der deutsche Historiker Hubertus Prinz zu Léwemns{@906-1984) schrieb spéater tber die
Zerstérungen in den Westzonen Deutschlands (x083@9): >>Allein in den Westzonen
waren 2 ¥ Millionen Wohnungen — ein Fiunftel desageen Wohnraums — vollig zerstort, 2
Y Millionen schwer beschadigt. Offentliche Gebaugieshen, Bahnhofe, die meisten Briik-
ken, Post- und Telegraphenamter waren, wenn naistdrt, so doch hart getroffen. Auch die
fur jede groRRere Stadt lebenswichtigen unterirgiachAnlagen, Kanale, Wasserleitungen, Ka-
bel, hatten gelitten. In Berlin z.B. waren 3.00@Rg Wasserrohrbriiche zu beseitigen, die
Abwasser wurden in die Kanéle geleitet, weil vorP@dnpstationen nur noch 23 arbeiteten.
Der Schutt, der bei Kriegsende auf Deutschlandvagl auf 400 Millionen Kubikmeter ge-
schatzt, dazu kamen 17 Millionen Ziegelsteine, ldteausgesucht, mit der Hand geputzt und
wieder verbaut wurden.

Der neuen Generation féllt es schwer, sich denldsEn Zustand der Eisenbahnen vorzustel-
len — ohne Licht, ohne Fenster, ohne Heizung itetsiten Winter, viele Stral3en durch Bom-
bentrichter aufgerissen — 3.000 Eisenbahnbriickesttag darunter alle Gber den Rhein und
die Weser, 23 von 24 Uber den Main und 22 von 3t die Donau. ... Bombentrichter tber-
saten die Gleisanlagen, zerfetzt ragten Schierlented Signalanlagen in die Luft. Der Kern
des Ruhrgebietes war von der Umwelt vollig abgesieim<<

Die industrielle Produktion Westdeutschlands ehteicl945 nur noch 18 % des Volumens
von 1936 (x148/15). Die verbliebenen deutschen sttvaftsbetriebe wurden durch Aufsplit-
terung, Reparationen und Beschrankungen der jgeailBesatzungsmachte zusatzlich ge-
schwacht, so dal3 die Versorgung der Bevolkerurigufamdoglich wurde. Der ehemalige deut-
sche Binnenmarkt wurde durch Zonengrenzen untenergadie Wahrung war total zerrtittet
und Aufbaukredite gab es nirgends. Im gesamten bagiteten sich Hunger, Resignation und




Hoffnungslosigkeit aus.

In Jener Zeit kamen zusatzlich Millionen von gefflisten und vertriebenen Ost- und Volks-
deutschen zwangsweise in das zerstorte Restdeatsichih dem sich auRerdem noch mehrere
Millionen ehemalige auslandische Zwangsarbeiterisdiegsgefangene aufhielten und un-
gezéahlte Ausgebombte und Evakuierte nach Unter&firgitichten.

Der deutsche Historiker Karl Jering (1914-1990)idigete am 5. August 1945 aus Bayern
(x124/40-41):>>Wir fuhren abermals nach Wirzburg. ... Ein Rsljzden ich herbeiwinkte,
erzahlte uns vom GroRRangriff, der diese wunderi&ieglt drei Wochen vor Kriegsende in
eine Todeslandschaft verwandelte ... 20.000 Memsdkia Funftel der Bevoélkerung, fiel den
Bomben zum Opfer. Tausende von Leichen liegen imodien Ruinen.

Gespenstisch die Truppe verhungerter HeimkehrelemT otenstadt, schlimmer die Kruppel
auf den LandstraRen, an denen immerfort die Wagerwdhlgenahrten, vergnigten Ameri-
kaner vorbeibrausen. Warum qualt mich der AnblicR ¥/arum kann ich mich an unsere Be-
siegtenrolle so schwer gewdhnen? ...

Im Ruhrgebiet werden Bergleute bestraft, die ihusatzrationen mit ihren hungernden Fami-
lien teilen. Andere erscheinen nicht zur Arbeitjlwsge ihre Angehorigen vor Uberfallen pliin-
dernder Auslander nicht ungeschiitzt lassen wollesx

Der deutsche Historiker Karl Jering (1914-1990)digete am 11. November 1945 aus Bay-
ern (x124/61)>>Der Chef des US-Gesundheitswesens, der soeheRendreise durch die 4
Besatzungszonen abgeschlossen hat, schlagt vareumagesrationen von 1.350 auf 1.550
Kalorien zu erhéhen. Unruhen, Hungerkrawalle undd&mien wirden sonst unweigerlich
die Folge sein. Fir einen normal beschéaftigten Ehsanen, keinen Schwerarbeiter, gelten
2.500 Kalorien als Erndhrungsminimum.

... Bedeutet US-Politik nichts als Rache an dent&xen? ... Leider nehmen Sieger wie die
Geschichte lehrt, allzu schnell die schlechten iESghaften der Besiegten an. ...<<

Der nordamerikanische Volkerrechtler und Historikéired M. de Zayas schrieb spater tGber
die damalige wirtschaftliche Lage in Deutschlan@28/155):>>... Der Zustand der deut-
schen Wirtschaft war so schlimm, wie er nur seinrike. Ihre industrielle Produktion erreich-
te nur 27 Prozent des Vorkriegsvolumens.

Dieser alarmierende Ruckgang lag zum Teil an déndjichen Demontage der deutschen
Industrie, wie sie der Potsdamer Politik der "Rapanen durch Sachleistungen” entsprach,
sie lag aber auch an der Verwistung durch den Kaegler Spaltung des alten Wirtschafts-
gefliges durch die Aufteilung in Zonen, schlieBlader auch an mangelnden Arbeitskréaften,
denn Millionen waren noch in Kriegsgefangenschatft] die Menschen in Deutschland waren
durch Unterernahrung und Krankheiten in ihrer Aiddeistung deutlich beeintrachtigt. ...<<

In den westdeutschen Besatzungszonen waren im ezxei@45 etwa 80 % aller Deutschen
untererndhrt und 50 % litten an Hungerschaden (&B)7Viele Kinder hatten aufgedunsene
Leiber sowie geschwollene Beine und FiRe. Diesegeideme bzw. Ansammlungen von
Gewebswasser unter der Haut und in den Koérperhdahieianden durch Untererndhrung und
Vitamin- sowie Kalorienmangel.

Ein Zeitzeuge berichtete damals Uber den Alltag\WWesten (x073/218)>>Unsere Tages-
verpflegung sieht etwa so aus. Morgens eine Tasdied oder auch nichts, Frihstuck fallt
aus. Mittags einen halben Liter Kaffee zu gerosteBzot, abends 18-20 Uhr, je nachdem wie
der Ofen brennt (Gas gibt es bei uns noch nichtalekitrischer Strom ist rationiert) zusam-
mengefaldtes Mittag- und Abendessen: eine Mehltomk&artoffeln, Mehlkl6R3e oder Brot,
was man gerade so hat, Vielleicht dann um 22 Ukhr@ne Tasse Mehlsuppe, solange der
Vorrat reicht. ...

Die Hausfrauen haben es sehr schwer. Gibt es reeichl hat man keine Kartoffeln, hat man
Kartoffeln, ist kein Fett zu bekommen usw. Und haben ewig Hunger. Wir sind diinn ge-




worden wie Gandhi und manchmal wird uns auf deaf®irganz schwindlig. ...<<

Wahrend Briten und Franzosen im Oktober und Dezerh®45 die Lieferung von Medika-
menten, Lebensmitteln und Kleidung durch das RotuK erlaubten, untersagten die Nord-
amerikaner und Sowjets in ihren Besatzungszonetes@ westeuropaische Hilfslieferun-
gen. Obwohl die Hilfsguter ausdricklich fur Deutseid bestimmt waren, schlugen die US-
Militdrbehdrden vor, diese Spenden in den osteuscpéan Landern zu verteilen.

Trotz bitterer Kalte und grof3er Hungersnot unteisaddS-Prasident Truman im Dezember
1945 die Verteilung von privaten Hilfsgutern, dibetwiegend aus Irland und der Schweiz
kamen, an die deutsche Bevolkerung.

Das Jahr 1946 brachte keine Verbesserung der Letrdaddtnisse, so dafd die Deutschen wei-
terhin hungern muf3ten. In der nordamerikanischehhritischen Zone betrugen die Lebens-
mittelzuteilungen fur den "Normalverbraucher” nielimal 50 % des Mindestbedarfs.

In der britischen und nordamerikanischen Besatzorgs wurden vom 10.12.1945 bis zum
6.01.1946 taglich lediglich 1.699 bzw. 1.521 Kaorizugeteilt, obwohl ein Erwachsener, der
eine normale kdrperliche Téatigkeit ausubte, tadghehd 3.000 Kalorien benétigte. Obgleich
die Vereinten Nationen damals taglich 2.650 Kalofig notwendig hielten, betrug die offizi-
elle Tagesration der Deutschen in der ersten Nagdaeit hochstens 1.500 Kalorien und
sank oftmals sogar erheblich unter 1.000 Kalon&€62/584).

Im Ruhrgebiet waren Anfang 1946 etwa 80 % aller tBehen unterernéhrt, 50 % litten an
Hungerschaden und 40 % waren tuberkulosegefahrdet.

In der britischen Zone wurde am 1. Februar 1946dlulspeisung eingefihrt.

Am 1. Februar 1946 wurden die Nahrungsmittelratiomeder franzésischen Zone um 25 %
gekurzt und betrugen taglich nur noch 1.075 Kaio(l11/132).

"The Times" berichtete am 26. Marz 1946 uber dieddusnot in der franzgsischen Besat-
zungszone (x043/163¥>Fur die Einwohner der franzdsischen Zone in Behland ist der
Kaloriengehalt in der Normalration um 220 Kaloribaschnitten worden, so dal3 derselbe
heute nur noch 915 Kalorien betragt. Es ist diéenkle zur Verteilung gelangende Ration in
allen 4 Zonen.<<

Feldmarschall Montgomery berichtete am 1. Mai 1846éiner Denkschrift fiir den britischen
Premierminister (x114/1.152¥>Morgen verlasse ich Deutschland. ... Ich birnhrufrieden.
Ich glaube, das Gesamtbild ist eher triib, wenntrsogar schwarz. Wir missen jetzt die Ent-
scheidung dartber treffen, ob wir die Deutscherlaen wollen oder sie verhungern lassen
sollen. Grundsatzlich durfen wir das letztere nicimt. Wenn wir so dachten, dann hatten alle
unsere Ubrigen Anstrengungen keinen Sinn mehr.

Wir miussen mit dem Wiederaufbau beginnen. Und Yenaingen missen wir dem deut-
schen Volk erklaren, was mit ihm und seinem Lanstgehen soll. Wenn wir das nicht tun,
dann gehen wir moglicherweise einem Scheitern getgeEs wird dadurch gekennzeichnet
sein, dal3 eine feindliche Haltung in der Bevolkerineranwéchst, die sich dann vielleicht
nach Osten wendet. Solch ein Deutschland wéareRsakeohung fir die Sicherheit des briti-
schen Empire. Andererseits konnte ein zufriedenesgtdzhland mit einer gesunden politi-
schen Basis ein grofRer Vorteil fir die Sicherheg BEmpire und fir den Frieden der Welt dar-
stellen. ...<<

In der US-Zone sanken die Rationen der DeutscheMaml946 auf weniger als 1.200 Kalo-
rien.

Im Mai 1946 machte deshalb vielerorts folgendesi@dr die Runde (x114/2.166¥>Die
Amerikaner beabsichtigen, die Deutschen auszuhonges<

Der US-Militdrgouverneur unterzeichnete am 6. JU96 den "CARE-Vertrag" (CARE =
"Cooperative for American Remittances to Europst)dal’ endlich Hilfslieferungen der pri-
vaten CARE-Hilfsorganisation erfolgen konnten (x4Z5).




In den ersten 12 Monaten nach Aufnahme des Postwverlschickte man spéater fast 11 Mil-
lionen CARE-Pakete aus Amerika, um die NachkrieganoEuropa und vor allem in
Deutschland zu lindern. Die CARE-Pakete wurden ldlgien "Deutschen Zentralausschuf3 fur
die Vereinigung auslandischer Liebesgaben" vertikse HilfsmalRnahmen konnten die ka-
tastrophalen Lebensverhéltnisse der deutscherbgixdlkerung zwar nicht entscheidend ver-
andern, aber jedes CARE-Paket brachte den verdtegifslenschen wenigstens etwas Hoff-
nung und Zuversicht.

"Das groRRe Lexikon des Dritten Reiches" berichspt@ter tiber die CARE-Hilfe fiir Deutsch-
land (x051/99)>>CARE (englisch Fursorge), Akronym fur Cooperatier American Remit-
tances to Europe (Vereinigung fir amerikanischéskiferungen nach Europa), 1946 in den
USA gegrundete Hilfsorganisation, die auf privaasis zur Linderung der Nachkriegsnot in
Europa, insbesondere in Deutschland beitrug.

Inbegriff der Hilfe waren die CARE-Pakete, die Ahgege, Freunde und Unbekannte fir
notleidende Européaer bei der CARE-Zentrale in NewkYin verschiedenen Ausfiihrungen
bestellen konnten (Baby-Ausstattungspaket, KindamiiNngspaket, Fettpaket u.a.).

Die aus Nordamerika kommenden CARE-Pakete enthielmals etwa 40.000 Kalorien
Nahrwert (x111/182)>>8,8 Pfund Fleisch, 5,8 Pfund Nahrmittel und Kek3,5 Pfund Zuk-
ker und Schokolade, 3,2 Pfund Marmelade und Puddrfund Gemuse, 1 Pfund Kakao,
Kaffee und Getrankepulver, 350 g Milch, 200 g Butted 200 g Kase.<<

Die CARE-Sendungen fur die Bundesrepublik wurdeB018ingestellt; geschatzter Gesamt-
wert der CARE-Hilfe fur Deutschland tber 300 Mitien DM.<<

Der Zahnarzt Dr. B. berichtete am 9. Juni 1946 ders Eichsfeld in Thiringen (x124/188-
189): >>Mich wundert immer der Egoismus, der bei deerélh Generation durchbricht. Die
Kinder verzichten eher als die Alten. Das ist \@lingewohnt. Das Ideal der alten Generation
hiel3 doch: Alles fur die Kinder.

Man kann jetzt Studien treiben Uber die Entwicklageg menschlichen Charakters in Notzei-
ten. Bei den meisten geht die Politur ab.

... In den meisten Grol3stadten heil3t es, solls#soreich sein, sich abends auf die StralRe zu
begeben, ohne Gefahr zu laufen, da? man ausgemagemder ahnliches Ungemach lber
sich ergehen lassen muf3. ...

Kein Mensch will heute etwas Uber den Krieg, KZsicht und Vertreibung hoéren. Ich habe
mir nicht einmal die Geschichte des letzten Jakoes meiner Mutter erzahlen lassen. Mir
wird physisch tbel, wenn ich das Ungemach nochmmiledlich Gber mich ergehen lassen
muf3 und nicht helfen kann (hinterher schon garthich

Nach dem ersten Weltkrieg war das erste Buch darilas einschlug, Remarques "Im We-
sten nichts Neues". Aber da war dieser Krieg GatDank 11 Jahre vorbei.

Warum regt man sich Gber die KZs auf?

Ganz Deutschland ist heute ein KZ und an ScheW{ditdm herrscht furwahr nicht Mangel.
Man frage nur die Flichtlinge. Man braucht sie hizb fragen, nur anzusehen. Himmel-
schreiend, was sie erdulden muf3ten. Sehr vielbester..

Mich kann kein Partei- und Zeitungsgeschwatz méhren. ...<<

Die "Schweizer lllustrierte Zeitung" berichtete ifuni 1946 Gber den Hunger in Gelsenkir-
chen (x117/30)>>Die tagliche Ration betragt fur (den Industrimater) B. zurzeit 950 Kalo-
rien. Sein Mittagsmahl ... besteht aus einer fiettien Erbsensuppe.

Ein amerikanischer Experte, der einen Monat vosati®ation lebte, nahm 25 Pfund ab. ...<<
Die "Stuttgarter Zeitung" berichtete im Juni 194ffidas "Hamstern" auf dem Lande (x117/-
40): >>... Quer durch die britisch besetzte Zone Ddudsals ... geht seit vielen Wochen ein
seltsamer Zug vor sich, der in seiner Unbeirrbar&eidie Gesetzmaligkeit des Vogelzuges
erinnert. Auch die Menschen, die hier ziehen, folggnem Gesetz: dem des Hungers und der




Not.

Eigentlich "steigt" man nicht in den Zug. Man stiimken Zug. Viele Hunderte warten bereits
2 und 3 Stunden vor der Abfahrtszeit auf dem Endbaf) in dem der Zug eingesetzt wird.
Sie springen auf die Trittbretter, hangen sichianTdirgriffe, erobern sich einen Platz.

Sie sind ricksichtslos und haben verschlosseneckiesi Menschen, die sonst teilnehmend
sein konnen, werden brutal.

Es ist eine Vision, die sie treibt. In ihrer Votkiag entsteht ein Bild: Sie sehen sich selbst
mit leerem Rucksack heimkommen. Hoffnungsvoll tickhnen Kinderaugen entgegen, tber
die jahe Enttauschung fallt. ...

So fahren sie und ihr Ziel ist die Gegend zwiscGetie und Lineburg. Sie stehen viele Stun-
den im rittelnden Zug, sie Ubernachten in Wartesdlkiben 36, 48 und mehr Stunden ohne
Schlaf, sie kommen tagelang nicht aus den Kleidsien,missen Stolz und Scham nieder-
zwingen, wenn sie von Hof zu Hof gehen, und sideftitsich mit ihren Kartoffeln nicht si-
cher, ehe sich die Wohnungstur hinter ihnen gessklo hat.

Die Kartoffeltrecks tGiberschneiden sich: Aus dernubtdegebiet kommen sie herauf bis Celle
und Uelzen, von Schleswig-Holstein fahren sie b&dzEn und Celle. Sie berichten einander
und manches verschweigen sie voreinander, demsirglezugleich Kameraden und Konkur-
renten.<<

Die Zeitung "Vaterland" berichtete am 12. Juli 194%r die schlimmen Zustande im Ruhr-
gebiet (x117/30)>>Zerstorte Stadte bieten einen gespenstischerdickniburchtbarer und
gespenstischer aber ist der Anblick von Mensches,deren Gesichtern die letzte seelische
und materielle Not spricht, die keine Hoffnung mehlafit.

Und in diese Stadte stromen neue Menschenmassan. ..

Das "Handelsblatt" berichtete am 18. Juli 1946 iderdramatische Erndhrungslage (x111/-
193): >>... Nur wenn es gelingt, die Millionen hungern@&adter vom Lande fernzuhalten,
kann mit einer besseren Erfassung auf den Bauernlgirechnet werden.

Dies setzt jedoch eine allgemeine Erhéhung deioRati voraus, denn bei Rationen von etwa
1.000 Kalorien am Tage wird es niemals gelinges, ldamstern von Lebensmitteln und den
Schwarzen Markt zu unterbinden.<<

In den europdischen Staaten stehen der Bevolkenudgli 1946 pro Tag folgende Kalorien-
werte zur Verfigung (x111/192¥>Irland 3.200 Kalorien, Danemark 2.920 Kalori&@rpl3-
britannien 2.850 Kalorien, Schweiz 2.800 Kalori&&thweden 2.790 Kalorien, Norwegen
2.480 Kalorien, Frankreich 2.300 Kalorien, Italie/800 Kalorien, Osterreich 1.700 Kalorien
und Deutschland 1.550 Kalorien.<<

Der deutsche Historiker Karl Jering (1914-1990)idieete am 24. August 1946 aus Bayern
(x124/223-225)>>... Seit zwei Wochen leben meine Eltern bei uns.

Mein Vater ist flr seine 62 Jahre noch recht riisten ganzen Tag rodet er im Wald Baum-
stumpfe. Wir werden in diesem Winter nicht friersagt er, wenn ich einwende, dal3 diese
Arbeit flir sein Alter und unsere Ernahrung vielsohwer ist.

Alle Leute in der Kolonie und ein guter Teil dea&tbevolkerung verbringen ihre Freizeit mit
Holzsammeln. Der Wald sieht auch wie leergefegtumgsman muf schon weit hineingehen,
um am Boden noch einen trockenen Ast zu finden.A%and sieht man ganze Scharen mit
hochbeladenen Karren heimwarts ziehen.

... Taglich, entweder auf dem Wege zum Amt oderdaufRuckkehr, grase ich die Markte ab,
ob es nicht Gemuse zu kaufen gibt, wahrend meieerfele mit landlichen Verbindungen auf
der Jagd nach Kartoffeln sind, deren TransportdaitEisenbahn oder mit Lastwagen durch
ein unbegreifliches Gesetz verboten ist.

... Von Zeit zu Zeit komme ich in ein Fluchtlinggéa oder besuche ein Dorf, wo Flichtlinge
einquartiert sind. Ich bin ja auf bescheidenstes#&/enotorisiert.




Die Menschen werden in die Dorfer geprel3t, weilneden zerstérten Stadten keine Unter-
kinfte fur sie gibt. Oft weigern sich die Bauerig gegen Verpflegung mitarbeiten zu lassen,
weil sie nicht kréaftig genug sind. Denn die Leigisféahigen werden von den Vertreibern zu-
rickgehalten und zu jenen Arbeiten herangezogemiéisich diese nun, unter den gewandel-
ten Umstanden, zu gut halten.

Aber auch diejenigen, die durch den Luft- und Bddiery, durch Plinderung und Entnazifi-
zierung ihre Habe eingeb3t haben, sind nicht vésiser dran. Langsam, aber unentrinnbar
fallen auch sie der Verelendung anheim, wenn statréehr zéh, lebenskraftig und erfin-
dungsreich sind.

Fur die ... 50- bis 60jahrigen ist die Aussichtiggrbessere Tage zu erleben. Und was haben
sie alles durchgemacht! Den Ersten Weltkrieg, diedBrlage, die Inflation, die Weltwirt-
schaftskrise, die Nazi-Zeit, den Zweiten Weltknegl den zweiten Zusammenbruch.

Was haben sie zu erwarten? Das ihr Land Kampfplaizchen den Weltmachten wird? Es ist
wirklich kein gutes Los und sie sind um ihre gagtige Lebenserwartung nicht zu beneiden.

In letzter Zeit hatte ich Gelegenheit, einige vamigen Jahren noch prominente Leute kennen
zu lernen; Bildhauer, Schriftsteller, Verleger, \isitatslehrer. Uber ihren Lebenstrimmern
liegt kein Hoffnungsschimmer.

So bleiben meine Jahrgange, reduziert durch desgKaber dank geringerer Vergangenheits-
belastung lebensgierig um jeden Preis. Der Kridggsigarealistisch und pragmatisch gemacht.
Ihre soziale Verpflichtung fassen sie eng; zunaealuien sie, dal’ ihre Familien Uberleben. ...
Sie halten die Augen offen und warten ab. Das @beri ist schon schwierig genug, auch fir
sie. Ein Engagement wird man ihnen erst abgewirnmenn man allen Chancen gibt und kei-
ne bloR negative Besatzungspolitik praktiziert.

Leid tun kdnnen einem die Kinder, die in diesemiddilheranwachsen. Von Zeit zu Zeit ver-
offentlichen unsere Zeitungen die Ergebnisse vadtstchen Schuluntersuchungen (ob es so
etwas auf dem Lande gibt, weil3 ich nicht, dochteéldbrt angesichts der vielen Flichtlinge
die Lage der Kinder noch trostloser sein). So leg@estern in einem Bericht aus Nurnberg,
daf dort nur 14 % der Schulkinder als zureichenéhet bezeichnet werden kénnen; 30 %
leiden an Hungerédemen. ...<<

Der britische Schriftsteller Victor Gollancz (189967, Gegner der These einer deutschen
Kollektivschuld, befirwortet nachdriicklich die igsth-deutsche Auss6hnung, Begriinder des
Komitees "Rettet Europa jetzt") kritisierte in dé&teuen Zeitung" vom 18. November 1946
die britische Besatzungspolitik (x111/24%... Gebt der Bevdlkerung genug zu essen, um
sie gesund zu erhalten!

Beschlagnahmt nicht die guten Hauser fur unseree@Aromd fir englische Frauen, wahrend
die Einheimischen in Ruinen leben!

Achtet die zivilen Rechte!

Der deutsche Historiker Karl Jering (1914-1990)idigete am 19. Dezember 1946 aus Bay-
ern (x124/273)>>In der Amtsstube (herrscht) schreckliche Kalig;riickten so nahe an un-
seren Elektro-Ofen, dal3 unsere Kleider zu rauchéngen.

Mittags versuchte ich vergeblich, etwas zu erledliggie verhungernden und frierenden Leu-
te, die in den Geschéften herumstanden, tatererdir |

Nachmittags der Besuch eines Schauspielers, dee §giebnisse im US-Gefangenenlager
Heilbronn erzéhlte. Sie waren den Tschechen-Gredetohaus ebenbdirtig, die wir durch
Monate Ubersetzt hatten.

Zu Hunderten lie3 man die Gefangenen verhungerhyemé die Wachen die ihnen abge-
nommenen Lebensmittel vernichteten. Armlose, Bemararte versanken im Morast, ohne
dall man den Gesunden gestattete, ihnen beizustelmehdas nicht etwa im Rachetaumel der
ersten Wochen, sondern Monate hindurch, in sysieamar Vernichtungswut.




Die Ereignisse in einem besiegten Land sind wahnticht dazu angetan, das Schuldgefuhl
des Besiegten zu starken. ...<<

Die deutsche Journalistin und Schriftstellerin RAtidreas-Friedrich (1901-1977) berichtete
am 24. Dezember 1946 Uber den Weihnachtsgottesdieamer Berliner Kirche (x111/259-
260): >>"Friede auf Erden", sagt der Pfarrer.

Als er die Hande zum Segen erhebt, wird unter seihalar eine graue Strickweste sichtbar.
Er friert, dal3 es einen erbarmen kann. Wir friexkanfalls. Alles friert.

Um uns, in uns, neben uns. ... Grau und gedriaktdrodie Zuhoérer zwischen ihren Banken.
So mdgen sie nach dem Dreil3igjahrigen Krieg inldiechen gesessen haben. So jammervoll
mide, so armselig und trostlos. ...<<

Josef Kardinal Frings (1887-1978, 1942-69 ErzbiSclom Koln) ergdnzte am 31. Dezember
1946 wahrend seiner Predigt im Kdlner Dom das sieh&ebot "Du sollst nicht stehlen ..."
(x111/261):>>... Wir leben in Zeiten, da in der Not auch derzelne das wird nehmen dur-
fen, was er zur Erhaltung seines Lebens und s@rsundheit notwendig hat, wenn er es auf
andere Weise durch seine Arbeit oder durch Bittehtrerlangen kann.<<

Eine US-Erziehungskommission berichtete im Jah#61%er die chaotischen Lebensver-
haltnisse in Westdeutschland (x243/16%)... Nirgends in der Welt ist es mdglich gewesen,
das Gebaude einer erfolgreichen demokratischerstsegfierung auf der Grundlage des Hun-
gers und der wirtschaftlichen Unordnung zu errichte

Im Juli betrug das Durchschnittsgewicht der 10gdmi Knaben beinahe 10 % unter der Al-
tersnorm. ... Das erschreckende Ansteigen der Kulwmse beleuchtet die Erndhrungskrise
sehr eindringlich, wahrend das Auftreten der Kréatiee Aufmerksamkeit auf die Folgen des
Mangels an Seife und warmem Wasser lenkt. ...<<

Ein franz@sischer Journalist, der im Jahre 194@ddie britische Besatzungszone reiste, be-
richtete spater (x114/1.142-143%Nichts verursacht so viele Angst- und Wahnvdirgtgen
wie eine Reise durch ein Land, das in Trummerrt.lieg

In Hannover bestieg ich die Stral3enbahn vor dempthahnhof und fuhr fast eine Stunde
lang Kilometer fur Kilometer an ausgebombten Hawus&uinen und verbrannten Gebauden
vorbei. In Bremen war es das gleiche. In KdIn urairidurg dann wieder dieselbe Erfahrung.

Die Tagesrationen, von denen die Menschen lebtarerwabsurd. In Essen war ich bei einer
Familie, deren junge Tochter frihmorgens zur Arlggilg. Sie nahm eine einzige Scheibe
Brot und eine Tomate als Essen flir den ganzen Tag m

Die ganze Sache kam mir wie ein expressionistis¢hen vor, den man nach 1918 in
Deutschland gedreht hatte — in einer feindlich-gaaoen und irrealen Atmosphare.<<

Es gab damals in Deutschland keinen SozialstaatMBirz 1947 erhielten Witwen und Wai-
sen keine staatliche Unterstiitzung. Was man zunléisn bendtigte, wurde notfalls gewalt-
sam beschafft. Langsam fahrende Guterziige wurdePlionderern gestirmt und ausgeraubt.
Die Menschen reagierten mit zunehmender Not hartdrricksichtsloser. In jener Zeit nahm
man auf Alte und Kranke keine Rcksicht (keine tieig ohne Gegenleistung).

Obwohl im Winter 1946/47 alle noch vorhandenen Insbeittel und Waren zugeteilt wurden,
brach im Januar 1947 die Versorgung vielerortsrounsan, so dal3 sich Gberall Schwarzmark-
te, Tauschhandel und Schieberunwesen ausbrei@geder Besitz von alliierten Waren fur
Deutsche verboten war, spielte sich der Handetlaof sog. "Schwarzen Markt" ab. Die gro-
3e Mehrheit der Deutschen war durch den Krieg hwifislos verarmt und beteiligte sich not-
gedrungen an diesem illegalen Handel, weil standigiger legale Waren angeboten wurden.
Tag fur Tag wanderten Hunderttausende von hungr@jadtbewohnern aufs Land, um dort
Schmuck und andere Vermdgensgegenstande gegensb@lieheinzutauschen.
Ausgehungerte Menschenmassen, die in dichten Raimelen Bahnsteigen standen, stlirmten



taglich die Personen- und Giterziige, obgleich vidEmsterziige" meistens langst Uberfullt
waren. Der "schwarze Handel" wurde damals sehr bestraft. Manche Schieber und
Schnapsbrenner muf3ten fiir Jahre ins Zuchthaus.

Da Geld und Wertpapiere durch keine realen Wertkegid waren, wurden z.B. Zigaretten
und Kaffee zur neuen Wahrung der Nachkriegszeit. allem "Ami-Zigaretten" stellten da-
mals eine "natlrliche" Leitwahrung dar. Fur Zigsetkonnte man in jener Zeit auf dem
Schwarzmarkt fast alle Wirtschaftsguter erwerbeor. ¥en Kasernen der Besatzungstruppen
sah man uberall Kippensammler, denn mit dem Talwak # Kippen konnte man sich eine
Zigarette drehen.

"Das grof3e Lexikon des Dritten Reiches" berichggtéter tber den "Schwarzmarkt" (x051/-
531): >>Schwarzmarkt (Schwarzer Markt), illegaler Verkader Tausch von Waren, die be-
wirtschaftet sind oder deren Preis staatlich féstgest.

Der Schwarzmarkt-Preis ist dabei stets erheblidehdwas fur die Schwarzmarkt-Handler
hohe, zudem der Besteuerung entzogene Gewinne teed8achwarzmarkt entsteht immer
dann, wenn die vorhandenen Warenmengen zur Decttesd@edarfs nicht ausreichen und
rationiert sind. So entwickelten sich schon in ld&zten Kriegszeit in Deutschland und in den
besetzten Gebieten Ansatze eines Schwarzmarktesada nach Kriegsende aufblihte und
erst durch die Wahrungsreform 1948 beendet wurde.JBhre 1945-48 werden daher auch
oft Schwarzmarkt-Zeit genannt.<<

Der deutsche Journalist und Schriftsteller Arno ndoski berichtete spater Uber die
"Schwarzmarktzeit" (x118/8-9,12-13p>... Nach dem Ersten Weltkrieg beherrschte das
Schimpfwort vom "Kriegsgewinnler" die Diskussiondkvend des Zweiten Weltkrieges tru-
gen Kohlenklau, Verrater und feindliche Agenten 8ahuld an dem, was den Deutschen zu-
stiel3, und nach 1945 war es eben der Schieberit@mtbemonstrationen befaldten sich ausgie-
big mit dem Schieberunwesen. "Die Schieber an dalygd!" Solche Satze wurden auf
Transparenten durch die Trimmerstral3en getragersiarwaren ernst gemeint.

Ich zweifle nicht daran, dal3 die Mehrheit der B&edling bereit gewesen ware, Grol3schieber
zur exemplarischen Abschreckung in mittelalterlrcWeise auf den Marktplatzen der Stadte
zu hangen. Diese Haltung war um so bemerkenswaltesjch die meisten Menschen selber
an den Schwarzmarktgeschéften beteiligten.

Wer auf dem Lande lebte, freute sich, ein paarz#thgige Kartoffeln gegen einen Kochtopf
eintauschen zu kénnen. Und die Stadter trugen kjnaas sie entbehren konnten. Wer sich
von diesem Kreislauf der schwarzen Marktes fernhiat es nicht aus Uberzeugung, sondern
weil ihm Tauschbares fehlte oder er den StrapanenRisiken dieser verbotenen Geschéfte
nicht gewachsen war.

Wir waren alle kleine Schieber, aber der Hal} aafgipRen Schieber, die wir uns wohlge-
nahrt in Luxusvillen wie im Frieden lebend vordtatl, war ungeheuer. ... Die Strafen waren
hart, sie standen denen des Dritten Reiches kawm Szhwarzschlachten, Schnapsbrennen
oder Milchpanschen brachte die Schuldigen fur Welere ins Zuchthaus. ...

Heute ist es angebracht, auch ein gutes Wort flirSishieber einzulegen. Nicht er hatte den
Mangel verschuldet. Auch ohne das Schieberunwestta tlas, was in den Nachkriegsjahren
an Lebensmitteln, Kleidung und Brennstoffen vortemdvar, nicht ausgereicht, um den
Uberlebenden des Krieges ein menschenwiirdiges iDasefjestatten. Das wuRten auch die
Behorden und Alliierten.

Sicherlich haben die Schwarzmarktgeschéfte die liagainigen Bereichen verschlimmert,
aber nicht wenige verdanken dem Schieberunwesetlblerleben. Nur der Schwarzmarkt
brachte es fertig, die letzte Uberzéhlige Mohrridlbe menschlichen Ernédhrung zuzufihren.
Wie hatten sonst die 10 Pfund Kartoffeln, die imdeéeller eines Landarbeiters tbrig waren,
in die hungernde Grol3stadt kommen sollen, wenntrdeiich die Kanale des schwarzen




Marktes?

Der Schwarzmarkthandel war die lebensnotwendigéringng der offiziellen Planwirtschatft.
Nur er konnte die letzten Reserven mobilisierenwar normaler, als die ins Groteske Uber-
steigerte Planwirtschaft. Der schwarze Markt kams \orgriff auf die spéater folgende
Marktwirtschaft angesehen werden; nur fehlte ihenstiziale Komponente. Sein Mangel war,
dal3 er auf Arme und Kranke keine Ricksicht nahmgdem nur denen gab, die eine Gegen-
leistung zu bieten hatten. ...<<

>>... FUr viele ist die Schwarzmarktzeit mit ein&uohleier der Verklarung umgeben. Das
hangt mit den psychologischen Ausnahmezustand aomats zusammen. Die schlechte Zeit
entschuldigte alles.

Wenn ein Akademiker beim Bauern Mist auflud, saf dlaar komisch aus, galt aber nicht als
menschliche Degradierung, weil Gberall die AusnalzoreRegel geworden war.
Arbeitslosigkeit, abgebrochene Ausbildung, Sitzeiid@n in der Schule, Armut, Geschafts-
pleiten, zerrittete Ehen und uneheliche Besatzodgsi... alles war entschuldbar mit Krieg-
und Nachkriegswirren.

Ach, sie waren so trostlich, die wunderbaren Ausnedlie das Innenleben erleichterten und
jeden Anspruchsdruck milderten. Der Satz "Die Zegmd eben schlecht” war ebenso Medi-
zin fur die Seele wie in den Jahren davor die Bé&omay: "Es ist eben Krieg."

Heute fehlt uns dieses Ventil. Das Unbehagen aaran§esellschaft hangt auch mit der Su-
che nach einem Ersatz fur die herrlichen Ausredsammen, die damals so wohlfeil zu ha-
ben waren. Nun muf3 der "bdse Staat" oder das "adger Gesellschaftssystem” die Funktio-
nen erfillen, die damals die "schlechten Zeiteriteima

Noch aus anderen Grinden sind die psychologischénd® jener Zeit bemerkenswert. Wer
das Elend tberstand, entwickelte ein Gefiihl dekz&oln den Berichten Uber die schreckli-
chen Zustande der vierziger Jahre schwingt unapeggsen stets der Hinweis mit: So stark
waren wir, dald wir das durchgestanden haben!

Aber es ist kein Verdienst, durch das Elend gegamzgesein, und es ist keine Schuld, diese
Pragung nicht erfahren zu haben. Zum geistigen flathzum Herabschauen auf jene "ver-
weichlichten” Menschen, die in diese Schule nidgangen sind, besteht kein Anlaf3.

Bis ins nachste Jahrtausend hinein werden wir ne@hdd¢hen zusammenleben, die von Krieg
und Nachkriegszeit gepragt worden sind, die noclmemalles aufbewahren missen und
nichts wegwerfen kénnen. Wer von diesen Erfahrunggachont geblieben ist, sollte es sich
versagen, Uber die Schrullen der Alten zu lacheln.

Noch ist nicht entschieden, ob unsere UberfluRtgesedft oder die Elendszeit ndher am Nor-
malen oder Dauernden liegt. Betrachten wir die Giebte auf die Lange, spricht einiges da-
fur, dal3 der gegenwartige Wohlstand ein Zwischehsgl, das nur auf einem Teil der Welt-
bihne aufgeftihrt wird. Vielleicht sind eines Tagésder Menschen gefragt, die aus Viehfut-
ter Suppe kochen kénnen und die wissen, an wel&telten im Wald die wilden Beeren
wachsen.

Eines hat die Schwarzmarktzeit sicherlich bewisie, hat dem folgenden Wirtschaftswunder
den richtigen Glanz verliehen. Weil sich das ElendNachkriegsdeutschland so fest eingeni-
stet hatte, entstand spater die Uberschwenglicflegrdahstimmung fir die Reise in das gelob-
te Land des Wohlstandes. ...

Weil3 Gott, eines hatten uns die Bewohner des eteR@stdeutschlands nach 1945 voraus,
sie besal3en eine Zukunftsperspektive. Fur sie kasnur noch besser werden, und es lohnte
sich zu tberleben, um auf diese Zukunft zu warten.<

Der deutsche Journalist und Publizist Glnter Boddék933-2012) berichtete spater tber die
katastrophalen Lebensbedingungen des Jahres 198@utschland (x021/466-468¥>...
Deutschland hungerte.




Die Bevdlkerung der amerikanischen Besatzungszdmeliein den ersten Jahren nach dem
Krieg nur noch knapp 2 Drittel der Nahrungsmitter &/orkriegszeit, die Bevdlkerung der
britischen Beatzungszone nicht viel mehr als didtela

Der Pein des Hungers lehrte die Deutschen, wa&edmete dstlich von Oder und Neil3e fur
ihre Ernahrung bedeutet hatten.

Dort waren pro Kopf der Bevolkerung jahrlich 470d¢ramm Roggen erzeugt worden — rund
viermal soviel wie im Durchschnitt des Reichs.

Dort waren pro Kopf der Bevdlkerung jahrlich 3 TenrKartoffeln geerntet worden - fiinfmal
soviel wie im Durchschnitt des Reichs.

Und dort waren, wieder pro Kopf der Bevélkerungegbinet, 620 Liter Milch jahrlich produ-
ziert worden, fast doppelt soviel wie im Durchs¢hdes Reichs.

Die deutschen Ostgebiete hatten das Deutsche Reiokinem Viertel seines gesamten Ge-
treideverbrauchs, eines Viertel seines Hackfruehraeichs und mehr als 40 Prozent seines
Verbrauchs an Hulsenfriichten versorgt. Das Lanfidenn all dies geerntet worden war, die
Weiden, auf denen das Vieh gegrast hatte, und dels tlbst, die Pferde, die Rinder,
Schweine — all dies stand jetzt fur die ErnéhruegtSchlands nicht mehr zur Verfliigung.

Die meisten Deutschen hatten in jenen Tagen niehtigg zu essen, die meisten Fliichtlinge
aber litten bitteren Hunger. Sie verflugten nichwie viele Einheimische - tUber "Beziehun-
gen" — jene Kenntnisse von Personen und Umstardilerden Zugang zu zusatzlicher Nah-
rung 6ffnen konnte. Und so hatten sie nichts, vimgegen Lebensmittel hatten eintauschen
konnen.

Hunger trieb Fluchtlingskinder dazu, in den StadtenAbfalltonnen auf der Suche nach Nah-
rungsresten zu durchwiihlen. Mitleidige US-SoldateBerlin stellten in den Hoéfen der Ge-
baude, in denen sie wohnten, dreierlei Tonnen aaine- fir "elRbaren Abfall", eine zweite flr
"nicht eBbaren Abfall", eine dritte fir "ausschlieR Mull".

Das Hilfswerk der evangelischen Kirche in Deutsotlavandte sich 1946 in einem Aufruf an
Menschen im Ausland mit der Bitte um Hilfe: "Hunggrmehr als Nichtsattwerden!

Hunger, das heil3t: Zu schwach zum Arbeiten, zummémr zum Bestehen im Leben ... zu
schwach, um auch die leichteste Krankheit zu Ubkest. ...

Hunger, das heil3t: Gelahmter Lebenswille und LememnsGleichgiltigkeit gegen das eigene
Schicksal, gegen den Mitmenschen, gegen Gottegp8aig”

Die Fluchtlinge litten nicht nur arger unter demniger als die Menschen, die in Westdeutsch-
land zu Hause waren, sie erschienen in aller Rageh abgerissener, oft zerlumpt. lhre Be-
sitzlosigkeit und hartere Armut waren augenfaligm Beispiel hatte eins von zehn Flucht-
lingskindern, die 1946 eine Schule in der Stadte@liirg besuchten, nicht einmal ein Hemd,
eins von funf keine Strimpfe, eins von vier keinh®e.

Im Jahre 1946 auch stellten die Fluchtlingskommesgader amerikanischen Besatzungszone
fest, dalR sie nur jeden zehnten Vertriebenen oldeh#fing, der ins Land kam, mit Beklei-
dung und Wasche, Decken und Matratzen versorgentéonund jeden siebten mit einem
Bett, nur jeden zwanzigsten mit einem Ofen oderdHard nur jeden hundertsten mit einem
Topf, einem Teller, einem Besteck. ...<<

Dr. Kurt Schumacher (1895-1952, von 1946-52 SPDsWoender) erklarte am 12. Januar
1947 wahrend einer Rede im Miunchener Zirkus Kraa® seit der Besetzung Deutschlands
ein "Dauerzustand von Unehre, Hunger und geisBgéaverei" herrschen wirde (x111/273).
Konrad Adenauer schrieb am 16. Januar 1947 (xO95/62.. Dem Jahre 1947 sehe ich sehr
sorgenvoll entgegen, und zwar nicht nur als De@tsgdondern auch als Européer und als ein
Mann, der von der Bedeutung des Abendlandes fugesamte Menschheit zutiefst durch-
drungen ist.

Ich furchte, dald man den 1918 begangenen Fehlemirein Vielfaches verstarkter Weise
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wiederholt.

Dabei bin ich mir Gber die Schuld des gré3ten Bedles deutschen Volkes vollig klar. Ich
finde es weiter menschlich verstandlich, dal3 diggm die unter dem Kriege gelitten haben,
ein fur alle Male Schluf3 machen mochten mit Deuésth

Aber ich meine, es missen sich doch auch in deersgh Landern Menschen finden, die an
die kommenden Generationen und die kommenden Zegeken. ...<<

Im Januar 1947 wurden nur in Hamburg 9.200 Dielidédikte vertbt. Davon waren 4.600
Kohlendiebstahle (x118/112).

In Berlin waren seit Ende 1946 bereits etwa 20G&tesn erfroren und mehr als 40.000 Men-
schen hatten schwere Erfrierungen erlitten, soatafil3. Februar 1947 weitere offentliche
Warmehallen errichtet werden muf3ten (x111/283).

Eine nordamerikanische Studiengruppe, die untetuhgi des ehemaligen US-Prasidenten
Herbert Hoover (1874-1964) Anfang 1947 durch Wasstthland und Europa gereist war,
vertffentlichte am 18. Marz 1947 einen Bericht Utherunzureichende Verpflegung in West-
deutschland.

Der Hoover-Bericht forderte in erster Linie wirtsétiche Aufbauhilfen fir Deutschland und
Europa (x114/2.166, x021/473, x073/225%... Es mag fur den amerikanischen Steuerzahler
ein schwerer Schlag sein, dal’ wir, die wir den d¢lgegen Deutschland gewonnen haben, nun
fur einige Jahre hohe Ausgaben fir die Unterstigalieses Volkes tragen missen. Es ist in
der Tat in der Geschichte der Menschheit etwas elafd der Sieger dies Gbernimmt. ...
Dieses Volk ist — in seinen Lebensmitteln, in seideizung und seiner Unterkunft — auf den
niedrigsten Stand gesunken, der seit hundert Jahrder Geschichte des Westens bekannt
ist. Wenn die westliche Zivilisation in Europa vegleben soll, dann muf3 sie auch in Deutsch-
land weiterleben. ...<<

>>... Europas Produktivitdt kann nicht wiederhetgitiswerden, solange Deutschland nicht
wiederaufgerichtet wird. ... Und es darf weder ekitrennung der Ruhr oder des Rheinlan-
des von Deutschland noch ein gesondertes Regiméidde Gebiete geben, ... weil sie das
Herz der deutschen Industriewirtschaft sind. ...<<

>>... Es gibt nur einen Weg, der zur Gesundung asduhrt, namlich die Erhéhung der
Produktion. Die gesamte Wirtschaft Europas istawit deutschen Wirtschaft durch den Aus-
tausch von Rohstoff und Fertigwaren eng verkelet. Produktionsfahigkeit Europas kann
nicht wiederhergestellt werden, ohne dal3 Deutsdhiandie Lage versetzt wird, zu dieser
Produktivitat beizutragen. ...

Es ist eine amerikanische Politik angekindigt wordbe die Grenzen der westlichen Zivili-
sation verteidigen soll. Die wichtigsten dieser 1&@@n sind die deutschen und japanischen.
Wenn diese verloren gehen, sind ganz Europa undathere Ferne Osten verloren. ...<<

Ein Zeitzeuge berichtete Uber eine "HamsterfalnntMai 1947 (x114/2.171x>Hamsterzug.
Mannheim ab 4.57 Uhr — Heidelberg 6.01 Uhr nachdaa@50 Sitzplatze.

Es fahren Uber 2.000 Personen. Leere Sacke, Rlkekd&offer in Ubermaliger Zahl werden
mitgeschleppt. Der Berufsverkehr wird behinderthiBer der Eberbacher und Mosbacher
Schulen stehen auf den Trittbrettern.

Zwischen Osterburken und Lauda ergief3en sich diesbteenmassen in die Dorfer. Kilometer
werden gelaufen, die Bauern um zwei, drei Kartoffahgebettelt, Mehl, Grinkern, Fett,
Speck getauscht. ...

Abends kommen die Stadter an die Bahnhdofe. DeutBoligisten umkreisen die Stationen.
Die Bahnpolizei allein hat das Recht, auf dem bajemen Gebiet zu kontrollieren. Sie tut es
nicht mehr. Seit dem Frihjahr bestehen diese Anorgien.

Gelegentlich versuchen mehrere Polizisten gemeinsia@ Aktion. Sie beginnen bei den
Frauen. Nehmen ihnen die Kartoffeln ab. Das Melw. Bier. Tranen. Beschwdrungen, Hin-
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weise, dafld regular getauscht sei. Die Polizistbafien die Ware beiseite. Kommen ein paar
Manner hinzu, die den Frauen beispringen, gelisgmanchmal, die Kartoffeln, das Mehl,
den Topf Schmalz wieder zuriickzubekommen. Es giligé?, Schlage prasseln auf die Stad-
ter, die zuriickschlagen. ...

Wenn der Zug kommt, dann retten sich die Stadtedi@uBahnsteige. Aber auch hier gehen
die Kampfe oftmals weiter. Sacke werden von den &ibaghnen, von den Trittbrettern geris-
sen. Frauen, Fliche, zerrissene Kleider, Blut whdagende Knuppel. ...<<

In Ndrnberg streikten am 14. Juli 1947 wieder viehekraftete Arbeiter. Sie protestierten ge-
gen die vollig unzureichenden "Hungerrationen”.

Die in der US-Zone durchgefuhrten Gewichtskontrolexgaben, dal? das Durchschnittsge-
wicht der deutschen Zivilbevolkerung im Sommer 1847eut gesunken war und betréachtlich
unter dem fir die Gesundheit erforderlichen Mingesiicht lag. Die Tuberkuloseerkrankun-
gen hatten gegentber 1946 um fast 50 % zugenonxhé&n/380).

US-Militargouverneur Clay erklarte am 1. OktobedI9or der Presse, dald ein Widerstand
gegen Demontagen von den Engléandern und Amerikangrder Einstellung von Lebensmit-
tellieferungen nach Deutschland beantwortet werdésse (x111/373).

91 % der Studenten und 81 % der Studentinnen deetsitat Frankfurt/Main besald am 21.
November 1947 ein Untergewicht von mehr als 10x4d.{/392).

Der schweizerische Schriftsteller Max Frisch (19PB1) berichtete am 30. November 1947
in seinem Tagebuch dber die chaotischen Zustan@eriin (x111/396):>>... In der Unter-
grundbahn: fast alle mit einem Bindel, einem Rucksainer geschnirten Schachtel. Neben
Gesichtern, die aus Lehm und Asche sind, gibt et gesunde, straffe, volle, aber ebenso
verschlossen, oft larvenhatft.

Wortber wird geschwiegen? Erst aus der Nahe, zusagepfercht, sieht man die Armut am
Kragen, am Ellbogen. Berlin in seinen letzten Arenilg..

Alles unerschwinglich, wenn man mit Lohnen rechiadéer billig, wenn man mit Zigaretten
rechnet. ...

100 Schritte weiter stehen die sog. Trimmerweibier,sich mit Schaufel und Eimer gegen
das Unabsehbare verbrauchen. Es wirkt nicht wieeigrsondern wie Strafkolonie. 40 Mark
in der Woche, das sind vier Zigaretten.<<

In der britischen und nordamerikanischen Besatzorgs wurden im Mai 1949 taglich 1.851
Kalorien zugeteilt.

Am 1. Mai 1950 wurde die Lebensmittelrationierunggeghoben und die staatliche Lebens-
mittelbewirtschaftung (seit dem 27.8.1939 Ausgatwe iebensmittelkarten) in der Bundesre-
publik Deutschland beendet.

Der kanadische Journalist James Bacque berictpétersiiber den Hungertod der deutschen
Kriegsgefangenen und der Zivilbevélkerung in deciNaiegszeit (x131/169-171%>... Eine
der Funktionen der Mythenbildung im 20. Jahrhundegteht darin, die Fuhrer zu glorifizie-
ren, die Verrat an unseren Ideen uben. Je groR&fateat, um so gréRer der Mythos, der dar-
uber errichtet wird.

Der schuldige Hitler war hinter der Grof3en Ligebeegen; die ungeheuren Verbrechen der
Gulags wurden hinter Stalins sechs Stockwerke lyeamaltem, lachelndem Portréat versteckt.
Die Fuhrer, die 1945 die Ideale der franzdsischierligation und des amerikanischen Grol3-
muts verrieten, wurden anscheinend von mehrereménygeschitzt darunter die selbstlosen
Kriegsziele der Alliilerten, ausgedrickt in der Atik-Charta, der weltweite Mangel an
Schiffsraum und an Lebensmitteln.

Auf Deutschland angewendet, war dieser Mythos noehtiefer. Es gab keinen tédlichen
Lebensmittelmangel in der westlichen Welt, abgesehen Deutschland. Der Mangel in
Deutschland wurde zum Teil von den Allilerten selbsrursacht. durch die Beschlagnah-
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mung von Lebensmitteln, durch einen Mangel an Ashkeiften, der durch die Gefangenen
verursacht wurde, und durch die Abschaffung deroixpdustrie.

Obwohl der Mythos dafiir dienen sollte, dal3 die iditen die Gefangenen nicht ernéhren
konnten, wurde die Mehrzahl der Todesfélle in dagdrn nicht durch Hunger verursacht,
sondern durch den tédlichen Mangel an miihelos gbdien Gutern und Diensten, zum Bei-
spiel an ... Zelten, Wasser, Wachpersonal, an Hifieh das Rote Kreuz, an der Verweige-
rung von Post und anderem.

Aber es gab keine Berichte, die den Atlantik Gbertgn und dartiber informierten. Nicht nur
die Menge an Lebensmitteln in alliierten Lagerh&ussondern auch der erstaunliche Reich-
tum Nordamerikas, inshesondere der USA, hétte Vaatstellung von tédlichen Mangeln ad
absurdum fuhren sollen.

Bei Ende des Zweiten Weltkrieges war Kanada, détgdif3te Produzent der westlichen
Welt, trotz seiner geringen Bevolkerungszahl sehiedald es GroR3britannien riesige Ge-
schenke an Lebensmitteln und Geld machen konrgesich auf mindestens $ 3.468.000.000
beliefen, oder sogar auf $ 6.000.000.000 in derNuEdhvon 1945.

In den USA, 1945 die reichste Nation, die es jdanWelt gegeben hatte, war das Bruttosozi-
alprodukt wahrend des Krieges um 50 % gestiegesUJA besalien jetzt mehr als die Halfte
aller Schiffe der Welt, mehr als die Halfte der Wtoduktionskapazitat, die groldte landwirt-
schaftliche Erzeugung und die grof3ten Goldreser$e2).000.000.000, nahezu zwei Drittel
der gesamten Weltreserven. Die erstaunliche Grofzeig gegenuber Grof3britannien er-
reichte die erstaunliche Summe von $ 25.000.000.08&

Bilanzierung und Bewertung der "Hungerpolitik”, Not und Elend im Westen Deutsch-
lands

Nach dem Zweiten Weltkrieg lag das Deutsche Reréfdtgnteils in Schutt und Asche. Die
anglo-amerikanischen Bombenangriffe gegen Deutsdhltatten rd. 1,6 Millionen Gebaude
vernichtet. 3,37 Millionen Wohnungen existierten ifai 1945 nicht mehr oder waren unbe-
wohnbar (x051/364). Viele groRe deutsche Stadteenvéwtal verwiistet und dem Erdboden
gleichgemacht. Uberall herrschten chaotische Zdstaso daR die Versorgung der einheimi-
schen Bevolkerung kaum mdoglich war. In Mittel- UMstdeutschland waren fast alle Grol3-
stadte sowie das Verkehrs- und Nachrichtenwesestcrer

Der ehemalige deutsche Binnenmarkt wurde durch Zgne@zen unterbrochen, die Wéahrung
war total zerrittet und Aufbaukredite gab es nidgedm gesamten Land breiteten sich Hun-
ger, Resignation und Hoffnungslosigkeit aus.

In Jener Zeit kamen zusatzlich Millionen von gefflisten und vertriebenen Ost- und Volks-
deutschen zwangsweise in das zerstorte Restdeasiclih dem sich auRerdem noch mehrere
Millionen ehemalige auslandische Zwangsarbeiterisdwiegsgefangene aufhielten und un-
gezéahlte Ausgebombte und Evakuierte nach Unter&firsitichten.

Der Londoner "Exchange Telegraph" berichtete amMai.1945 Uber das besetzte Deutsch-
land (x043/31)>>Deutschland muf3 sich selbst ernédhren

Das US-Kriegserndhrungsamt dementiert die Gerldat®,Deutschland einen wesentlichen
Teil der zwolIf Millionen Tonnen Lebensmittel ertegltlie die Vereinigten Staaten nach Euro-
pa verschiffen werden, dal3 irgendwelche LebendmatteDeutsche verteilt worden seien,
ausgenommen voéllig mittellose und heimatlose Penson

Dieses Dementi wird vom Kriegsministerium bestéatigter dem Hinweis auf Eisenhowers
Erklarung, dal3 Deutschland sich selbst ernahrersentts

Wahrend Briten und Franzosen im Oktober und Dezerh®45 die Lieferung von Medika-
menten, Lebensmitteln und Kleidung durch das RotuK erlaubten, untersagten die Nord-
amerikaner und Sowjets in ihren Besatzungszonetes@ westeuropaische Hilfslieferun-
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gen. Obwohl die Hilfsguter ausdricklich fur Deutseid bestimmt waren, schlugen die US-
Militdrbehdrden vor, diese Spenden in den osteuscpéan Landern zu verteilen.

Das Jahr 1946 brachte keine Verbesserung der Letdddtnisse, so dafld die Deutschen wei-
terhin hungern muf3ten. In der nordamerikanischehhiritischen Zone betrugen die Lebens-
mittelzuteilungen fur den "Normalverbraucher” nielimal 50 % des Mindestbedarfs.

Im Mai 1946 machte deshalb vielerorts folgendesti@drdie Runde (x114/2.166¥>Die
Amerikaner beabsichtigen, die Deutschen auszuhonges<

Die "Neue Berner Zeitung" berichtete im Juli 194Befi die Hungersnot im Ruhrgebiet
(x117/112):>>Soll man sich auf den Standpunkt stellen, je mizdutsche zugrunde gehen,
um so besser?

Das wirde nicht weniger bedeuten, als dal3 denmspidie Naziungeist auch uns erfal3t hat.
Oder soll man nicht eher den Notleidenden die hdiéeHand reichen?

Wollen wir nicht gerade darum, weil wir keine Nazgiad, auch zeigen, dafl3 wir anders sind
und die reine Menschlichkeit héher stellen als ptietischen Rechnungen? ...<<

Der deutsche Historiker Hubertus Prinz zu Léwemns{@906-1984) schrieb spéater tber die
Hungerrationen der Nachkriegszeit (x063/6189¥Das Wort "Kalorien" war ein wichtiger
Begriff des taglichen Lebens. Noch im Fruhling 1®fthielt der "Normalverbraucher" tber
2.000 Kalorien taglich, gegen 2.000 bis 3.000 vwmndriege. Dann sank die Kalorienmenge
fur die anglo-amerikanische Zone auf 1.550 — 194 1947 in Wirklichkeit flr langere Zeit
auf 700 bis 1.200. Es kann nicht wundern, dal tesied Erndhrungslage allein in der anglo-
amerikanischen Zone im Sommer 1947 wenigstens @dalle offener Tuberkulose auftra-
ten. ...<<

Es gab damals in Deutschland keinen SozialstaatMBirz 1947 erhielten Witwen und Wai-
sen keine staatliche Unterstiitzung. Was man zunléisn bendtigte, wurde notfalls gewalt-
sam beschafft. Langsam fahrende Guterziige wurdePlionderern gestirmt und ausgeraubt.
Die Menschen reagierten mit zunehmender Not hartdrricksichtsloser. In jener Zeit nahm
man auf Alte und Kranke keine Ricksicht (keine teig ohne Gegenleistung).

Obwohl im Winter 1946/47 alle noch vorhandenen Insbeittel und Waren zugeteilt wurden,
brach im Januar 1947 die Versorgung vielerortsrounsan, so dal3 sich Gberall Schwarzmark-
te, Tauschhandel und Schieberunwesen ausbreiteten.

Mehr als 100.000 jugendliche Vagabunden zogen ddashzerstorte Land. Ungezahlte ver-
zweifelte Madchen und Frauen tauschten in der Naémipzeit "Liebe gegen Ware", um die
nackte Existenz zu sichern. Vor allem in den groBgiuten breiteten sich Jugendprostitution
und Geschlechtskrankheiten aus. Tausende von juiRgaren schlossen in jener Zeit Ehen
mit Besatzungssoldaten.

Dr. Kurt Schumacher (1895-1952, von 1946-52 SPDsWoender) erklarte am 12. Januar
1947 wahrend einer Rede im Miunchener Zirkus Krala® seit der Besetzung Deutschlands
ein "Dauerzustand von Unehre, Hunger und geisBgéaverei" herrschen wirde (x111/273).
Der CDU-Politiker Konrad Adenauer schrieb am 1&waa 1947 an den ehemaligen Reichs-
innenminister Wilhelm Sollmann (x111/275)>... Die Befreiung ist eine grausame und harte
Enttauschung. Wenn nicht ein Wunder geschieht, dattdeutsche Volk zugrunde, langsam
aber sicher! ...<<

Der Hoover-Bericht forderte in erster Linie wirtgétiche Aufbauhilfen fir Deutschland und
Europa (x069/208)>>... Mehr als die Halfte der Kinder und Jugertiic, sowie ein be-
trachtlicher Teil der Normalverbraucher sind in&rhlicher Verfassung und leben nicht nur
weit, sondern in gefahrlichem Ausmal} schlechtedi@dNachbarvolker im Westen. ...<<

Der deutsche Historiker Hubertus Prinz zu Lowens{@B06-1984) schrieb spater tber den
"Hoover-Bericht" (x063/621-622):>>Von entscheidender Bedeutung war der Herbert-
Hoover-Bericht an den Prasidenten der Vereinigtaatsn, verdffentlicht am 18. Marz 1947.
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Er war das Ergebnis der Europa-Mission Hoovers ebré&ar jenes Jahres, auf der Gustav
Stolper ihn begleitete. ...

Dieser Bericht fiihrte der amerikanischen Offeniiih vor Augen, daR der zu Hause langst
diskreditierte "Morgenthauplan” in der Geheimdire&tJCS 1067/6 weiterlebte, namlich
"Deutschland in einen Staat von Hirten und Ackedmawuriickzuverwandeln. ... Dies durch-
zufihren ware unmdoglich, es sei denn, wir rotterMionen Menschen aus oder vertreiben
sie."

Der Bericht zerpfliickte auch den "erstaunlichen t®euen Produktionsplan” (Level of Ger-
man Economy Plan) vom 28. Marz 1946 als "... ein ¥afang an unmdgliches Unterfan-
gen".

Dieser Produktionsplan wird lang im Gedachtnisdratils ein einzigartiges Beispiel mensch-
licher Torheit im anspruchsvollen Gewand gelehfiaminologie. Wenn irgend etwas geeig-
net war, die Autoritat der Volkswirtschaftler in Wef zu bringen, so war es dieses Dokument.
Wahrend im Jahre 1936 neunzehn Millionen TonnehlS&ezeugt wurden, sollte nach dem
Level of German Economy Plan die Produktion nurn®@& Millionen Tonnen betragen, und
nur "die alteren Maschinen” sollten verwendet werde

Die Liste der "Verbotenen Industrien” ("um Deutscids Kriegspotential auszuléschen”) war
lang und grotesk. Sie ging vom Verbot synthetisdBenzins und Kunstkautschuks, der Ku-
gel- und Rollenlager bis zum Verbot von Wasserstgféroxyd und Rundfunkgeraten. Fahr-
rader, Motorrader — bis 60 ccm -, Glas, Mdbel ursdatik durften ungeschmalert hergestellt
werden!

"Wir kdbnnen Deutschland zwar wirtschaftlich in Katthalten, aber dann halten wir Europa in
Lumpen”, fal3te der Hoover-Stolper-Bericht zusammesfx

Walter Miller-Bringmann berichtete am 1. April 19dBer das Grenzdurchgangslager Fried-
land (x123/62):>>... Der Hunger grassiert in Westdeutschland wecarbeiter verloren im
Laufe eines Monats 3,64 kg Korpergewicht. Die affdruberkulose greift immer mehr um
sich. Menschen fallen vor Hunger auf der Stral3e alte,Leute kommen, wenn ein Bett frei
sein sollte, in die Krankenhauser und sterbenbstersterben. Nicht an Altersschwache, son-
dern an Hunger.

Die Gefahr ist grof3, dal® sich junge Menschen inhselner Situation dazu verleiten lassen,
lieber bei Schiebergeschaften mitzumachen, alotokntlicher, schlechtbezahlter Arbeit zu
darben. ...<<

In Ndrnberg streikten am 14. Juli 1947 wieder viehekraftete Arbeiter. Sie protestierten ge-
gen die vollig unzureichenden "Hungerrationen”.

Die in der US-Zone durchgefuhrten Gewichtskontrolexgaben, dal? das Durchschnittsge-
wicht der deutschen Zivilbevolkerung im Sommer 1847eut gesunken war und betréachtlich
unter dem fur die Gesundheit erforderlichen Mingesiicht lag. Die Tuberkuloseerkrankun-
gen hatten gegentber 1946 um fast 50 % zugenonxhé&n/380).

US-Militargouverneur Clay erklarte am 1. OktobedI9or der Presse, dal’ ein Widerstand
gegen Demontagen von den Engléandern und Amerikangrder Einstellung von Lebensmit-
tellieferungen nach Deutschland beantwortet werdésse (x111/373).

91 % der Studenten und 81 % der Studentinnen deetsitat Frankfurt/Main besald am 21.
November 1947 ein Untergewicht von mehr als 10x4d.{/392).

In der britischen und nordamerikanischen Besatzorgs wurden im Mai 1949 taglich 1.851
Kalorien zugeteilt.

Am 1. Mai 1950 wurde die Lebensmittelrationierunggeghoben und die staatliche Lebens-
mittelbewirtschaftung (seit dem 27.8.1939 Ausgatwe iebensmittelkarten) in der Bundesre-
publik Deutschland beendet.

SchluBbemerkungen:Der Kdlner Oberbirgermeister Konrad Adenauer sbham 5. Juli
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1945 (x095/18-20)>>Ich sehe die Entwicklung in Deutschland mit geéeider Sorge. Rul3-
land laRt einen eisernen Vorhang herunter. Ichbglanicht, dafl3 es sich bei der Verwaltung
der Halfte Deutschlands, die ihm Gberantwortetvsty der Zentralen Kontrollkommission
irgendwie beeinflussen lassen wird. Die weiterl@iotten englischen und amerikanischen
Stellen teilen wohl diesen Standpunkt, denn siehdieine Hoffnung, in Zukunft aus diesem
Teil Deutschlands noch Zufuhren an Lebensmittelerhalten.

Hinsichtlich der Verwaltung der britischen, der aikenischen und der ... franzdsischen Zone
herrscht ein verhangnisvolles Durcheinander. Ietulgeé wohl, da’ die Mehrzahl der militari-
schen Stellen, die sich zur Zeit mit der Verwaltuhigser Gebiete befal3t, nicht schlechten
Willen hat, aber es geht ihnen véllig ab die Kemntbeutschlands, Verwaltungserfahrung,
namentlich die Einsicht daftir, was auch diesesdResschland fir Europa, insbesondere fir
Mitteleuropa und dafir fur England und Frankreictd letzten Endes auch fir Amerika be-
deutet.

In wirtschaftlicher Hinsicht ist man Uber die akémmerlichsten Anfange noch nicht hinaus-
gekommen. So wird es sie interessieren, daf} digeRdmg im Industriegebiet 10 % normal
betragt und daf3 von diesen 10 % 7 % nach Frankgebbn. DalR mit dem Verbleib der 3 %
die Wirtschaft nicht angekurbelt werden kann, anaht der Eisenbahnverkehr, dafl} kein
Hausbrand zur Verfiigung stehen wird, brauche ichtrau sagen.

Ich beflrchte, dal3 diesen Winter in Deutschlandidfien Menschen an Hunger und Kalte
sterben werden. Hungerddeme als Todesursacheddind getzt nicht selten. ...<<

In San Francisco unterzeichneten 50 Nationen andi6.1945 die Charta der Vereinten Na-
tionen. Die Unterschrift der provisorischen polhisc Regierung wurde von den Westmach-
ten zunachst nicht anerkannt und muf3te am 15.18.48hvollzogen werden (x040/289).

Bei dieser Konferenz wurde ausdricklich darauf éwgsengdal’ die deutschen Vertriebe-
nen und Flichtlinge aufgrund der UN-Feindstaatenklaiseln Artikel 53 und Artikel 107
der Charta der Vereinten Nationen von der internatonalen Fluchtlingsfirsorge ausge-
schlossen werder{x024/344).

Feldmarschall Montgomery erklarte am 1. Septemi®51in London (x111/70)>>Mein
vorlaufiges Ziel ist eine Zuteilung von 1.500 Kaéor pro Tag an die deutsche Bevdlkerung,
aber selbst diese Menge kann wegen Verteilungsscigkeiten nicht tUberall ausgegeben
werden. Die Lage wird noch dadurch verschlimmeaf} die diesjahrige Ernte ungewdhnlich
schlecht ist. Es gibt nur eine Losung: Lebensmitéalh Deutschland einzufihren.<<

In den westdeutschen Besatzungszonen waren im ezxei@45 etwa 80 % aller Deutschen
untererndhrt und 50 % litten an Hungerschaden (&B)7Viele Kinder hatten aufgedunsene
Leiber sowie geschwollene Beine und FiRe. Diesegkidmeme bzw. Ansammlungen von
Gewebswasser unter der Haut und in den Koérperhdahiesianden durch Untererndhrung und
Vitamin- sowie Kalorienmangel.

Trotz bitterer Kalte und grof3er Hungersnot unteisadgS-Prasident Truman im Dezember
1945 die Verteilung von privaten Hilfsgutern, dibetwiegend aus Irland und der Schweiz
kamen, an die deutsche Bevolkerung.

US-Prasident Truman erkléarte am 21. Dezember 193%5(120):>>... Wenn wir auch nicht
winschen ungebihrlich grausam gegen Deutschlanceidahren, kann ich doch nicht viel
Sympathie fur diese Leute aufbringen, die den Todisler Menschen verursacht haben. ...
Bevor nicht das Ungliick jener, die von Deutschlaadrickt und gequalt wurden, vergessen
ist, scheint es nicht richtig, unsere Bemuhungen@eutschen zugute kommen zu lassen.

Ich gebe zu, dal3 es natirlich viele UnschuldigBentschland gibt, die mit dem Naziterror
wenig zu tun hatten. Aber die administrative Lastse Leute herauszufinden, um sie anders
als die ubrigen zu behandeln, ist fast untragbar.<<

Der nordamerikanische Volkerrechtler und Historiker Alfred M. de Zayas schrieb spater
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Uber die fehlende Hilfsbereitschaft des US-Prasateiruman (x028/151F>... Diese Ent-
scheidung wirkte sich bei den Heimatvertriebenesobders verheerend aus, "deren Lage viel
prekarer war als die der Gbrigen Bevdlkerung.

Schlief3lich konnten ab 1946 Spenden in die amesgkhr, ab April auch in die sowjetische
Zone geliefert werden. Doch Zehntausende von Deetswaren inzwischen verhungert, und
viele muf3ten noch sterben, ehe die Spendenvoregténternationalen Roten Kreuzes sie er-
reichen konnten.<<

Der britische Feldmarschall Montgomery erklarte vefid einer Rede im Jahre 1946 (x268/-
32): >>... Die deutschen Lebensmittelbeschrankungeremebleiben. Wir werden sie bei
1.000 Kalorien halten. ... Sie gaben den InsasearBelsen nur 800.<<

Laut Untersuchungsberichten von UNRRA-Sachverstg@amdwaren fur einen gesunden, ar-
beitenden Menschen etwa 2.500 Kalorien absolut exdirg (x043/163).

Der deutsche Journalist und Publizist Glnter Boddék933-2012) berichtete spater tber die
katastrophale Situation der deutschen Flichtlingd Wertriebenen in Westdeutschland
(x021/464-466)>>... Im Winter 1945 auf 1946 streifte die Not achdie Unertraglichkeit.
Als im Laufe des Jahres 1946 die grof3en Masseriautigen aus den Ostgebieten Woche
fur Woche Zehntausende von Menschen in die Besgszomen der Westmachte hinein-
zwangen, sorgten die Sieger nicht etwa fir den\BeuWohnungen oder ihre Wiederherstel-
lung. Sie teilten noch einmal auf, was die Verligtes Krieges noch besal3en.

Das Kontrollratsgesetz Nr. 18 setzte den Wohnraden,jedem Deutschen zustand, auf 4
Quadratmeter fest. Das hiel3: eine funfkopfige FHamiul3te mit einem einzigen Zimmer aus-
kommen. Und spater im Jahr geschah, was kaum itbestechien: Die Lage verscharfte sich
so sehr, dal3 auch dieses Minimum an Wohnraum, eladDeéutschen geblieben war, noch
beschnitten wurde. ...

Doch an vielen Orten in den Beatzungszonen der Médite war schnell der Punkt erreicht,
an dem auch der Einsatz von Soldaten zur Untenbmignggon Fliichtlingen nichts mehr fruch-
tete — einfach deshalb, weil die Wohnungen schoroigestopft waren, dal’3 niemand zusatz-
lich mehr in diese aufgenommen werden konnte. Demddhen, die ihre Hauser, ihre Woh-
nungen, ihre Hofe im Osten verlassen muf3ten, haystet in Gartenlauben, in Bunkern, in
Fabrikhallen, in Kegelbahnen, in Rindvieh- und Semastéllen. In Wirtshausern wurden
Tanzsale geraumt, Vertriebene schlugen dort ihgetauf. Sie gruben Hohlen in Hange und
schachteten Erdbunker aus, die sie mit Asten urah $bdeckten. ...

Hunderttausende auch lebten in Baracken, die zdeorReichsarbeitsdienst oder Kriegsge-
fangene oder auch Fremdarbeiter beherbergt hdttetiesen Baracken verfugten die Men-
schen oft nicht einmal Gber jene vier Quadratmiam, die jedem Deutschen von den Alli-
ierten zugebilligt worden waren. Sie schliefen &trbh in doppelstdckigen Pritschen, die aus
rohen Brettern zusammengezimmert waren.

Diese Pritschen waren einen Meter breit und nigimhal zwei Meter lang — dies war der pri-
vate Winkel, der ihnen zustand. Sie setzten si¢hli@Kanten ihrer Betten, um ihre kargliche
Mabhlzeit aus blechernem Geschirr zu l6ffeln. Uridsalwas sie taten, geschah unter den BIi-
cken vieler anderer, fremder Menschen. Was sieesadidrten Ohren, fir die das Gesagte
nicht bestimmt war, und sie wurden Zeugen von Ges$pund Streit, obwohl sie es nicht
wollten. Kinder lernten flistern und verlernten @&selen.

Schliel3lich spannten die Menschen in den Baracké@scWeleinen, Draht- oder Bindfaden
von Wand zu Wand, hangten Decken dartber, schufediese Weise Sichtblenden, die sie
den Blicken der anderen entzogen, und stellterué® @ader 6 Quadratmetern so etwas wie
privaten Raum fur die ganze Familie her.

An den primitiven ruf3geschwarzten Herden, derenu@bmohre durch die Fenster gefihrt
wurden, aber trafen sie sich wieder — 4 oder 5 kamioft auch noch mehr Familien, muf3ten
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sich die Kochgelegenheit teilen. Es blieb nicht, @afd sie sich gegenseitig in die Topfe guck-
ten — Quelle von Neid und Hader, wenn in einerSlgypen manchmal eine Handvoll Bohnen
mehr als Ublich oder gar ein Stiick Speck schwams .

Der kanadische Journalist James Bacque berictpétersiiber den Hungertod der deutschen
Kriegsgefangenen und der Zivilbevélkerung in deciNaiegszeit (x131/170,227-228}>...
Auf Deutschland angewendet, war dieser Mythos noehtiefer. Es gab keinen tédlichen
Lebensmittelmangel in der westlichen Welt, abgesehen Deutschland. Der Mangel in
Deutschland wurde zum Teil von den Allilerten selbsrursacht. durch die Beschlagnah-
mung von Lebensmitteln, durch einen Mangel an Askeiften, der durch die Gefangenen
verursacht wurde, und durch die Abschaffung deroixpdustrie. ...<<

>>... Als der friihere Prasident Herbert Hoover 1B¥Beutschland war, stellte er fest, dal es
unter den US-Offizieren weiterhin viele Geruchte dim Situation in Deutschland gebe. Laut
einem Hoover vorgelegten Bericht des US-Geheimtiisnskann man den Zahlen tber die
wirtschaftliche Leistung nur zu einem Funftel glaob... der Rest ist geféalscht, um mit den
Spitzenzahlen einen guten Eindruck zu erwecken.rbagere Personal ist vom Morgenthau-
Plan durchdrungen.

Diese Politik hie3 Hungertod, sowohl in den Gefareggagern als auch generell in der Zivil-
bevolkerung. Das Statistische Bundesamt in Wiesb&ae die vorsichtige Schéatzung geau-
Bert, dald von den 15 Millionen Menschen, Uberwidgerauen und Kinder, die nach dem
Krieg aus Ostpreul3en, Pommern, Schlesien, dem &udet, aus Polen, der Tschechoslo-
wakei usw. vertrieben wurden, 2,1 Millionen Zivies gestorben seien. Viel mehr noch star-
ben unter den deutschen Zivilisten, die nicht dipdwwurden.

Trotz der weltweiten Lebensmittelknappheit von 18tées klar, dafd die alliierte Politik lan-
ger als ein Jahr, von Mai 1945 an, die Deutschessemitlich bei dem Versuch hinderte, sich
Lebensmittel zu beschaffen und zu exportieren, wenLdbensmittelimporte zahlen zu koén-
nen. Auch wurde anfangs keine Hilfe von Wohltatigkesrbanden zugelassen.

Die Regierungen Schwedens und der Schweiz versudi®45, Lebensmittel nach Deutsch-
land zu schicken. Beiden Regierungen wurde dasotembWahrend die Alliierten die ganze
Zeit Uber fehlende Mittel klagten, lieferten si¢bsé den Deutschen Weizen. Jedoch nicht an-
nahernd genug, um den Wert der demontierten Fabakeszugleichen. Nicht einmal genug,
um viele vor dem Hungertod zu retten. Gerade geanggine kommunistische Revolution
abzuwehren.

Es ist mit Sicherheit an der Zeit, mit all den Vetongen und Ligen aufzuhéren. ... In der
gesamten westlichen Welt sind entsetzliche Gretegltgegeniber Armeniern, Ukrainern und
Juden bekannt. Nur die Greueltaten gegenuber dets€en werden abgestritten. Sind die
Deutschen in unseren Augen keine Menschen? ...<<

Der deutsche Jurist und Publizist Heinz Nawrat®3@-2015) berichtete spéter tber die grol3e
Hungersnot wéhrend der Nachkriegsjahre in Deutach{&x268/32-33):>>... Wahrend zu-
mindest Fachhistoriker wissen, dal3 infolge dergksetzten alliierten Lebensmittelblockade
gegen Deutschland und Osterreich nach dem Erstdtkii&g rund eine Million Menschen
starben, gelang es erst dem kanadischen Journalistees Bacque, die Offentlichkeit auf die
wesentlich héhere Zahl direkter und indirekter Henogfer (z.B. erhéhte Sauglingssterblich-
keit, hungerbedingte Krankheiten und dergleicheamhndem Zweiten Weltkrieg aufmerksam
zu machen. Bacque kommt auf schier unglaublichévbllfonen in den vier Besatzungszo-
nen Deutschlands.

Selbst wenn diese Zahl zu hoch gegriffen seinesafib steht doch fest, daf3 die sogenannte
Befreiung mehr Deutsche (der Zivilbevolkerung) Haben gekostet hat als Hitlerdiktatur und
Weltkrieg zusammengenommen.<<

Die Wochenzeitung "Preul3ische Allgemeine Zeitunegfidintete spater (am 9.08.2008) uber
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die die deutschen Kriegs- und NachkriegverlusteZyesiten Weltkrieges (x887/...¥>Klas-
siker aktualisiert

... Nawratil z&hlt 8,8 Millionen Nachkriegstote vda 4,0 Opfer der Hungerpolitik, 2,8 Opfer
der Vertreibungen, 1,6 tote Kriegsgefangene, 0,&Oger Sowjetarmee in Mitteldeutschland
und Osterreich plus 0,1 Tote in sowjetischen KZ Gadangnissen in Deutschland. Zum Ver-
gleich stellt er daneben: Krieg und Diktatur veaatsten in Millionen 5,1 Opfer, davon etwa
4,25 Militarverluste, etwa 0,6 Bombenopfer, 0,17tdehe Juden, 0,125 sonstige KZ-Opfer
und 0,1 Euthanasieopfer. ...<<

Volkerrechtliche Konsequenzen:Die damals gultige Haager Landkriegsordnung vom 18.
Oktober 1907 (in Kraft seit dem 26. Januar 1910)edur die Kapitulation des Feindes und
die militdrische Gewalt auf besetztem feindlichesb(@t folgende Regeln und Gebrduche des
humanitaren Vélkerrechts fest (x852/.=F... Funftes Kapitel: Waffenstillstand

... Dritter Abschnitt: Militarische Gewalt auf bézem feindlichem Gebiet

Artikel 42 Ein Gebiet gilt als besetzt, wenn eshgiatsachlich in der Gewalt des feindlichen
Heeres befindet. Die Besetzung erstreckt sich nudi@ Gebiete, wo diese Gewalt hergestellt
ist und ausgeutbt werden kann.

Artikel 43 Nachdem die gesetzmafiige Gewalt tatgicih die Hande des Besetzenden lber-
gegangen ist, hat dieser alle von ihm abhangenaekeY¥irungen zu treffen, um nach Még-
lichkeit die offentliche Ordnung und das offentécheben wiederherzustellen und aufrecht-
zuerhalten, und zwar, soweit kein zwingendes Himdebesteht, unter Beachtung der Lan-
desgesetze.

Artikel 44 Einem Kriegfiihrenden ist es untersagg, Bevolkerung eines besetzten Gebiets zu
zwingen, Ausklnfte Uber das Heer des anderen Kimeghden oder Uber dessen Verteidi-
gungsmittel zu geben.

Artikel 45 Es ist untersagt, die Bevdlkerung eibesetzten Gebiets zu zwingen, der feindli-
chen Macht den Treueid zu leisten.

Artikel 46 Die Ehre und die Rechte der Familie, Haben der Blrger und das Privateigentum
sowie die religidsen Uberzeugungen und gottesdielnsh Handlungen sollen geachtet wer-
den. Das Privateigentum darf nicht eingezogen werde

Artikel 47 Die Plinderung ist ausdricklich untetsag<<

Am 9. Dezember 1948 wurde die UN-Konvention "Uber derhiitung und Bestrafung des
Volkermordes" offiziell verabschiedet und verkiin@e75/52-53)>>...

Art. I. Die vertragsschlielBenden Parteien bestéfigas Volkermord, ob im Frieden oder im
Krieg begangen, ein Verbrechen gemal dem intematno Recht ist, zu dessen Verhitung
und Bestrafung sie sich verpflichten.

Art. 1I. In dieser Konvention bedeutet Volkermorae der folgenden Handlungen, die in der
Absicht begangen wird, eine nationale, ethniscassische oder religibse Gruppe als solche
ganz oder teilweise zu zerstéren:

a) Totung von Mitgliedern einer Gruppe;

b) Verursachung von schwerem korperlichem oderissdedm Schaden an Mitgliedern der
Gruppe;

c) vorsatzliche Auferlegung von Lebensbedingungendie Gruppe, die geeignet sind, ihre
korperliche Zerstérung ganz oder teilweise herbdétmen;

d) Verhdngung von MalRnahmen, die auf die Geburtbimaerung innerhalb der Gruppe ge-
richtet sind;

e) gewaltsame Uberfiihrung von Kindern der Gruppsine andere Gruppe. ...<<

Das Volkerrecht kennt keine gerechten und keinscbidbaren Verbrechen oder Menschen-
rechtsverletzungen, denn Recht und historische Wegthsind nicht teilbar. Alle Kriegs-
verbrechen, Voélkermord oder Verbrechen gegen diaddldichkeit bleiben unverjahrbare
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Verbrechen, die unerschitterlich zu bestrafen undithnen sind, egal, wer die Taten began-
gen hat und wer die Verantwortung dafur ibernehmaf. Die aktiven Téater und passiven
Verantwortlichen von Voélkerrechtsverletzungen siiadihre Verbrechen durch die Vereinten
Nationen juristisch-vélkerrechtlich zur Rechenstlaghen.

Aufgrund der permanenten Kollektivschuldvorwirfegge das deutsche Volk kann es nicht
langer akzeptiert werden, dal’3 die an DeutscherbteniKriegs- und Nachkriegsverbrechen
bis in alle Ewigkeit ignoriert und ungesuhnt bleibénur weil diese Opfer Deutsche bzw.
Nicht-Menschen waren".

Das Vodlkerrecht gilt fur alle Volker und aus Unredann niemals Recht werden, deshalb
sind samtliche Verletzungen des humanitaren Vodiabrits (Kriegsverbrechen, Volkermord,
Verbrechen gegen die Menschlichkeit) juristischuatersuchen und zu ahnden.

Die Vereinten Nationen setzten zum Beispiel im da#93 und 1994 Kriegsverbrechertribu-
nale ein, um Verletzungen des humanitaren Vélkaiseon ehemaligen Jugoslawien und in
Ruanda zu verfolgen und zu stihnen.

Im Verlauf der Potsdamer Dreiméachtekonferenz eemggich die Teilnehmer Uber die politi-
schen und wirtschaftlichen Grundsétze der gleiattggteten Nachkriegspolitik der Alliierten
im besiegten Deutschen Reich ("... Alliierte Armd@éhren die Besetzung von ganz Deutsch-
land durch, und das deutsche Volk fangt an, diehtibaren Verbrechen zu bti3en, die unter
der Leitung derer, welche es zur Zeit ihrer Erfobgien gebilligt hat und denen es blind ge-
horcht hat, begangen wurden. ...").

Nachdem die Siegermachte die uneingeschrankte fgedeings-, Verwaltungs- und Justiz-
gewalt in den Besatzungszonen tbernommen hatterenwie Deutschen den Siegern auf
Gedeih und Verderb ausgeliefert und muf3ten dieasiakhen Maflinahmen, Willkurakte und
Schikanen der Besatzer erschuttert Gber sich endaksen.

Um die angestrebten Hauptziele (Demilitarisierudgnazifizierung, Demontage und Demo-
kratisierung bzw. Umerziehung) ungestort realisieze kbnnen, flhrten die alliierten Sie-
germachte und ihre osteuropaischen Verblndeten derwhKriegsende 1945 spezielle Mal3-
nahmen (gezielte "Hungerpolitik" etc.) durch.

Die Abtrennung der landwirtschaftlichen Uberschufigge Ostdeutschlands, die jahrelange
Versklavung von Millionen von deutschen Kriegsgegfamen, die gewaltsame Umsiedlung
von etwa 14 Millionen Deutschen aus den Gebietéicbgler Oder-Neil3e in das verwuistete
Restdeutschland sowie die Verhinderung von wespéisohen Hilfslieferungen muf3ten
zwangslaufig zu humanitaren Katastrophen fiihren.

Die Lebensverhéaltnisse der Nachkriegszeit warehtmar in Ostdeutschland katastrophal,
sondern auch in Mittel- und Westdeutschland heteschhaotische Lebensbedingungen. Vor
allem fur die nach Westen gefliichteten oder védrémen Reichs- und Volksdeutschen begann
damals ein verzweifelter Kampf ums nackte Uberlelen dem Hunger- oder Kéltetod zu
entgehen.

Bei dieser volkerrechtswidrigen "Hungerpolitik" den deutschen Besatzungszonen handelte
es sich eindeutig um ein Verbrechen gegen die Mdich&eit.

Da Verbrechen gegen die Menschlichkeit nicht Kvadtjahrung enden, sind die alliieren Sie-
germachte und ihre osteuropaischen Verblindeterhfivolkerrechtswidriges Handeln zur
Verantwortung zu ziehen.

20



